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Premiére partie : 1° et 3° positions
Lecons 1410

- technique d’archet : division de I'archet

- souplesse de la main droite

- technique préparatoire de la main gauche

- doigté chromatique : glissement du 1% et du 3° doigt
- ornements : le ftrille, le mordant, 'appogiature
Lecons 11a20

- technique d’archet : talon, milieu, pointe

- extension du 4° doigt

- demi-position

- troisieme position

Lecons 21a30

- staccato

- les différents coups d’archet

- doubles cordes

- jeu de nuances

- démanché 1° et 3° position

Deuxiéme partie : 5°, 2° et 4° positions
Lecons 31a40

- révision des acquis

- premiers éléments de la 5° position

- extension descendante

- harmoniques simples

Lecons 41a50

- révision des acquis

- deuxiéme position

- doubles cordes (octaves simples)

- initiation au vibrato

Lecons 51 & 60

- révision des acquis

- pizzicato main droite

- vibrato (suite)

- technique préparatoire pour les doubles sons
- 4° position

Troisiéme partie : 6°et 7° positions - 8°a12° positions
Lecons 61a70

- révision des acquis

- 6° et 7° positions

- démanché et souplesse de la main gauche

- vitesse et technique d’archet

Lecons 71a80

- révision des acquis

- harmoniques complexes

- travail technique de la main gauche

- vibrato (approfondissement)

Lecons 81a90

- révision des acquis

- doubles cordes aux différentes positions

- 8°a12° positions

- travail technique de la main gauche

- pizzicato main gauche
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